
Weitere Informationen auf www.svvoerden.de Facebook Instagram 

 

SV Blau-Weiß Vörden 1923 e.V.  
 

 
 

 

Du möchtest beim Laufen durchstarten? 
 

Komm zu unserem Dienstags Laufkurs 
 

ab dem 14.01.2025 von 18 bis 19 Uhr 
Sportplatz Vörden, Windmühlenweg 

(Umkleide- und Duschmöglichkeit, Flutlicht, 
gelenkschonende 400 m Aschenbahn) 

 
Super Vorbereitung für den Hochstift Cup, 

Sälzerlauf, Osterlauf und natürlich den Hermann. 
 

Auch kleine Laufziele können erreicht werden. 
 

Unser Lauftrainer Axel Czech erarbeitet mit dir 
individuelle Laufziele. 

 
Wir freuen uns auf dich! 

Einfach zum Training vorbeikommen. 
 

Marcus Kaiser 05276 989126 
 

SV Vörden 1923 e.V.      Laufart      Keep Running  

 

http://www.svvoerden.de/

